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OGOLNE ZASADY REKRUTACJI

Do egzaminu wstepnego mogg by¢ dopuszczeni kandydaci, ktdérzy w terminie
od dnia 18 czerwca 2012 r. do dnia 20 lipca 2012 r. (wiacznie) zarejestrujg sie
w Systemie Elektronicznej Rejestracji Kandydatdw oraz dokonajg optaty za
postepowanie rekrutacyjne. System Elektronicznej Rejestracji Kandydatow PWSZ
w Tarnowie jest dostepny na stronie internetowej pod adresem:

www.pwsztar.edu.pl
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INFORMACJE SZCZEGOLOWE
STACJONARNE I NIESTACIONARNE STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
Egzamin ma charakter konkursowy. Postepowanie kwalifikacyjne obejmuje:

I. Test sprawnosci fizycznej
II. Wyniki egzaminu maturalnego

I. TEST SPRAWNOSCI FIZYCZNE]

1. Plywanie

Kandydat ma do przeptyniecia dystans 50 m dowolnie wybrang technikg (lub
technikami) — start dowolny — skok ze stupka lub start z wody (obowigzuje tylko
jedna préba).

Limity czasowe objete punktacja:
» Kobiety: do 1 min 20 sek.
» Mezczyzni: do 1 min 10 sek.

Czas mierzony z dokladnosciq do 0,01 sek. Przeptyniecie dystansu w
czasie gorszym od podanych limitow nie dyskwalifikuje kandydata, lecz za
uzyskany wynik nie przyznaje sie punktow wielobojowych.

Dyskwalifikacja nastepuje, gdy kandydat: popetnit drugi falstart; przerwat prébe
lub jej nie podjat; zatrzymat sie na dystansie; trzymat sie lin rozdzielajacych tory;
stangt lub chodzit po dnie niecki basenu; korzystat z pomocy innych osdb; nie
dotknat Sciany basenu przy nawrocie.

Osoby zdyskwalifikowane podczas ptywania nie bedq dopuszczone do dalszej
czesci postepowania kwalifikacyjnego.

2. Skok w dal z miejsca

Kandydat wykonuje trzy préby, z ktdrych liczy sie najlepszy rezultat. Wynik
mierzony jest z doktadnoscig do 1 cm.

3. Bieg na 800m kobiet i 1500m dla mezczyzn

Préba (tylko jedna) odbedzie sie na biezni stadionu lekkoatletycznego
(zabronione jest uzywanie ,kolcdw”). Czas mierzony z doktadnoscig 0,01 sek.

Wyniki uzyskane w poszczegoélnych konkurencjach testu sprawnosciowego beda
przeliczane na punkty ,wielobojowe” wg Tabel nr 1 i nr 2
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II. WYNIKI EGZAMINU MATURALNEGO

Dla 0s6b z ,nowq” maturg Komisja Rekrutacyjna dokona zestawien wynikow
z czesci pisemnej jezyka polskiego i jednego przedmiotu wybranego przez kandydata,
zgodnie z zasadami okreSlonymi w Regulaminie Postepowania Rekrutacyjnego na rok
akademicki 2012/2013 PWSZ w Tarnowie.

Dla kandydatéw ze ,starg” maturg Komisja Rekrutacyjna dokona zestawien
wynikéw, tylko z czesci pisemnej jezyka polskiego, zgodnie z zasadami okreSlonymi
w cytowanym wyzej Regulaminie. Zestawienia wynikdw egzaminu maturalnego
tworzy sie oddzielnie dla kobiet i dla mezczyzn w dwodch kategoriach: ,,nowej” i
»starej” matury.

II1.ZASADY KWALIFIKACII KANDYDATOW

Suma punktow ,wielobojowych” ze wszystkich trzech konkurencji testu
sprawnosci  fizycznej bedzie podstawg do skonstruowania listy rankingowej
(oddzielnie: dla kobiet i dla mezczyzn oraz kandydatéow posiadajacych ,nowg” i
»starQ” mature), wedtug zasady, ze pierwszg pozycje uzyskuje osoba, ktéra zdobyta
najwiecej punktow wielobojowych i dalej w kolejnosci — od najwyzszej do najnizszej
sumy zdobytych punktéw.

Po egzaminie sprawnosciowym Komisja moze wyeliminowa¢ z dalszego
postepowania do 25% kandydatéw z najnizszg punktacja. Pozostatych traktuje sie
jako osoby, ktére zdaly test sprawnosci fizyczne;j.

Tylko dla tych osoéb, ktdre zdaty test sprawnosci fizycznej tworzy sie oddzielne
listy rankingowe za wyniki ,nowej” i ,starej” matury oraz dla kobiet i dla mezczyzn.
Najwyzsza wartoS¢ punktowa daje pierwsza pozycje rankingowq i dalej od najwyzszej
do najnizszej.

O ostatecznej pozycji kandydata na liscie, wedtug ktérej podejmowana jest
przez Komisje decyzja o przyjeciu na studia, decyduje suma punktéow rankingowych
uzyskanych za kazda cze$¢ postepowania kwalifikacyjnego tj. za test sprawnosci
fizycznej (zwanej dalej ,sprawnosc”) i za wyniki ,nowej” i ,starej” matury (zwanej
dalej ,,matura”).

W limitach przyje¢ bedzie obowigzywal zasada proporcjonalnego doboru
kandydatéw z ,nowgq” i ,starg” matura. Proporcje te ustala Rektor PWSZ w Tarnowie.
Przyjmuje sie zasade wg, ktoérej ,sprawnosc” stanowi 50% wartosci punktowej i
,matura” takze 50% wartosci punktowej egzaminu. O ostatecznej lokacie na liscie
decyduje faczna suma punktdéw rankingowych za ,sprawnosc”i ,mature”.

Wz6r ustalania pkt. rankingowych:
* wsrod mezczyzn na 75 kandydatow, ktorzy zdali test sprawnosci — 1-sza lokata za ,sprawnosc” ma wartosc 75 punktow
rankingowych 2-ga lokata 74 pkt 3-cia lokata 73 pkt ... 75 lokata 1 pkt;

w ,maturze”: 1-sza lokata — 75 pkt, 2-ga lokata — 74 pkt, 3-cia lokata — 73 pkt ... 75 lokata — 1 pkt;

. wsrod kobiet na 50 kandydatek, ktore zdaty test sprawnosci - 1-sza lokata za ,,sprawnosc” ma wartos¢ 50 pkt, 2-ga

lokata 49 pkt, 3-cia lokata 48 pkt ... 50 lokata 1 pkt;
w ,maturze”: 1-sza lokata — 50 pkt, 2-ga lokata — 49 pkt, 3-cia lokata — 48 pkt .... 50-ta lokata — 1 pkt

Posiadanie klasy sportowej w dyscyplinach i konkurencjach olimpijskich
zwalnia z egzaminu sprawnosciowego!
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IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kandydat musi posiada¢ zaswiadczenie lekarskie lub o$wiadczenie o aktualnym
stanie zdrowia dopuszczajqce do udziatu w teScie sprawnosci fizycznej.

2. Ewentualna kontuzja odniesiona przed i podczas egzaminu, inna niedyspozycja
lub wypadek losowy — nie stanowig okolicznosci, ktore zmieniajq tryb
postepowania rekrutacyjnego.

3. Przy punktacji, w ktorej kryterium jest uzyskany czas — liczy sie wynik
osiggniety i nie bedzie stosowane tzw. ,zaokraglenia” na korzy$¢ lub niekorzysé
kandydata.

4. Kandydat, aby zostat sklasyfikowany, musi uczestniczy¢ we wszystkich
sprawdzianach testu sprawnosciowego. Nie zaliczenie sprawdzianu 2 lub 3 oraz
ewentualna dyskwalifikacja podczas wykonywania tych sprawdziandw — nie
eliminujg kandydata z dalszego postepowania rekrutacyjnego. W takim
przypadku kandydat nie uzyskuje punktow za sprawdzian /sprawdziany/,
ktorych nie wykonat.
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Tabela 1. Punktacja testu sprawnosci fizycznej dla kobiet

e PLYWANIE W DAL 8_00 M e PLYWANIE W DAL 8_00 M
[MIN SEK] [cm] [min:sek] [MIN SEK] [cm] [min:sek]
1 1:20,00 148 4:00,10 51 0:47,20 201 3:05,25
2 1:18,00 149 3:59,00 52 0:46,90 202 3:04,16
3 1:16,00 150 3:57,91 53 0:46,60 203 3:03,06
4 1:14,50 151 3:56,81 54 0:46,30 204 3:01,96
5 1:13,00 152 3:55,71 55 0:46,00 205 3:00,86
6 1:12,10 153 3:54,61 56 0:45,70 206 2:59,77
7 1:11,20 154 3:53,52 57 0:45,40 207 2:58,67
8 1:10,30 155 3:52,42 58 0:45,10 208 2:57,57
9 1:09,40 156 3:51,32 59 0:44,80 209 2:56,48
10 1:08,50 157 3:50,23 60 0:44,50 210 2:55,38
11 1:07,60 158 3:49,13 61 0:44,20 211 2:54,28
12 1:06,70 159 3:48,03 62 0:43,90 212 2:53,19
13 1:05,80 160 3:46,94 63 0:43,60 213 2:52,09
14 1:04,90 161 3:45,84 64 0:43,30 214 2:50,99
15 1:04,00 162 3:44,74 65 0:43,00 215 2:49,90
16 1:03,20 163 3:43,65 66 0:42,70 216 2:48,80
17 1:02,40 164 3:42,55 67 0:42,40 217 2:47,70
18 1:01,60 166 3:41,45 68 0:42,10 219 2:46,60
19 1:00,80 167 3:40,35 69 0:41,80 220 2:45,51
20 1:00,00 168 3:39,26 70 0:41,50 221 2:44,41
21 0:59,30 169 3:38,16 71 0:41,20 222 2:43,31
22 0:58,60 170 3:37,06 72 0:40,90 223 2:42,22
23 0:57,90 171 3:35,97 73 0:40,60 224 2:41,12
24 0:57,20 172 3:34,87 74 0:40,30 225 2:40,02
25 0:56,50 173 3:33,77 75 0:40,00 226 2:38,93
26 0:55,80 174 3:32,68 76 0:39,80 227 2:37,83
27 0:55,20 175 3:31,58 77 0:39,60 228 2:36,73
28 0:54,60 176 3:30,48 78 0:39,40 229 2:35,64
29 0:54,00 177 3:29,39 79 0:39,20 230 2:34,54
30 0:53,60 178 3:28,29 80 0:39,00 231 2:33,44
31 0:53,20 179 3:27,19 81 0:38,80 232 2:32,34
32 0:52,90 180 3:26,09 82 0:38,60 233 2:31,25
33 0:52,60 181 3:25,00 83 0:38,40 234 2:30,15
34 0:52,30 182 3:23,90 84 0:38,20 236 2:29,05
35 0:52,00 184 3:22,80 85 0:38,00 237 2:27,96
36 0:51,70 185 3:21,71 86 0:37,80 238 2:26,86
37 0:51,40 186 3:20,61 87 0:37,60 239 2:25,76
38 0:51,10 187 3:19,51 88 0:37,40 240 2:24,67
39 0:50,80 188 3:18,42 89 0:37,20 241 2:23,57
40 0:50,50 189 3:17,32 90 0:37,00 242 2:22,47
41 0:50,20 190 3:16,22 91 0:36,80 243 2:21,38
42 0:49,90 191 3:15,12 92 0:36,60 244 2:20,28
43 0:49,60 192 3:14,03 93 0:36,40 245 2:19,18
44 0:49,30 193 3:12,93 94 0:36,20 246 2:18,08
45 0:49,00 194 3:11,83 95 0:36,00 247 2:16,99
46 0:48,70 195 3:10,74 96 0:35,80 248 2:15,89
47 0:48,40 196 3:09,64 97 0:35,60 249 2:14,79
48 0:48,10 197 3:08,54 98 0:35,40 250 2:13,70
49 0:47,80 198 3:07,45 99 0:35,20 251 2:12,60
50 0:47,50 199 3:06,35 100 0:35,00 252 2:11,50




Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Tarnowie
Instytut Ochrony Zdrowia
Zaktad Wychowania Fizycznego
ul. Mickiewicza 8, 33-100 Tarndw, tel. 14 6316570, 14 6316576

Tabela 2. Punktacja testu sprawnosci fizycznej dla mezczyzn

e PLYWANIE W DAL 1500 M e PLYWANIE W DAL 1500 M
[MIN SEK] [cm] [min:sek] [MIN SEK] [cm] [min:sek]

1 1:10,00 199 6:48,24 51 0:39,80 249 5:17,24
2 1:09,00 200 6:46,42 52 0:39,60 250 5:15,42
3 1:08,00 201 6:44,60 53 0:39,40 251 5:13,60
4 1:07,00 202 6:42,78 54 0:39,20 252 5:11,78
5 1:06,00 203 6:40,96 55 0:39,00 253 5:09,96
6 1:05,00 204 6:39,14 56 0:38,80 254 5:08,14
7 1:04,00 205 6:37,32 57 0:38,60 255 5:06,62
8 1:03,00 206 6:35,50 58 0:38,40 256 5:04,50
9 1:02,00 207 6:33,68 59 0:38,20 257 5:02,68
10 1:01,00 208 6:31,86 60 0:38,00 258 5:00,86
11 1:00,00 209 6:30,04 61 0:37,80 259 4:59,04
12 0:59,00 210 6:28,22 62 0:37,60 260 4:57,22
13 0:58,00 211 6:26,40 63 0:37,40 261 4:55,40
14 0:57,00 212 6:24,58 64 0:37,20 262 4:53,58
15 0:56,00 213 6:22,76 65 0:37,00 263 4:51,76
16 0:55,00 214 6:20,94 66 0:36,80 264 4:49,94
17 0:54,50 215 6:19,12 67 0:36,60 265 4:48,12
18 0:54,00 216 6:17,30 68 0:36,40 266 4:46,30
19 0:53,50 217 6:15,48 69 0:36,20 267 4:44,48
20 0:53,00 218 6:13,66 70 0:36,00 268 4:42,66
21 0:52,50 219 6:11,84 71 0:35,80 269 4:40,84
22 0:52,00 220 6:10,02 72 0:35,60 270 4:39,02
23 0:51,50 221 6:08,20 73 0:35,40 271 4:37,20
24 0:51,00 222 6:06,38 74 0:35,20 272 4:35,38
25 0:50,50 223 6:04,56 75 0:35,00 273 4:33,56
26 0:50,00 224 6:02,74 76 0:34,80 274 4:31,74
27 0:49,50 225 6:00,92 77 0:34,60 275 4:29,92
28 0,49,00 226 5:59,10 78 0:34,40 276 4:28,10
29 0:48,50 227 5:57,28 79 0:34,20 277 4:26,28
30 0:48,00 228 5:55,46 80 0:34,00 278 4:24,46
31 0:47,50 229 5:53,64 81 0:33,80 279 4:22,64
32 0:47,00 230 5:51,82 82 0:33,60 280 4:20,82
33 0:46,50 231 5:50,00 83 0:33,40 281 4:19,00
34 0:46,00 232 5:48,18 84 0:33,20 282 4:17,18
35 0:45,50 233 5:46,36 85 0:33,00 283 4:15,35
36 0:45,00 234 5:44,54 86 0:32,80 284 4:13,53
37 0:44,50 235 5:42,72 87 0:32,60 285 4:11,71
38 0:44,00 236 5:40,90 88 0:32,40 286 4:09,89
39 0:43,50 237 5:39,08 89 0:32,20 287 408,07
40 0:43,00 238 5:37,26 90 0:32,00 288 4:06,25
41 0:42,70 239 5:35,44 91 0:31,80 289 4:04,43
42 0:42,40 240 5:33,62 92 0:31,60 290 4:02,61
43 0:42,10 241 5:31,80 93 0:31,40 291 4:00,79
44 0:41,80 242 5:29,98 94 0:31,20 292 3:58,97
45 0:41,50 243 5:28,16 95 0:31,00 293 3:57,15
46 0:41,20 244 5:26,34 96 0:30,80 294 3:55,33
47 0:40,90 245 5:24,52 97 0:30,60 295 3:53,51
48 0:40,60 246 5:22,70 98 0:30,40 296 3:51,69
49 0:40,30 247 5:20,88 99 0:30,20 297 3:49,87
50 0:40,00 248 5:19,06 100 0:30,00 298 3:48,05




